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Beste lezer, 

 

"Nieuwjaarke zoete, ons varken 

heeft vier voeten..." Het klinkt je vast 

bekend in de oren. Ook dit jaar trekken 

honderden kinderen eerst hun keel 

open en vervolgens hun zangzak of 

'beuzzeke,' zoals ze in Nijlen zeggen, 

na het zingen van dit liedje. Dit jaar is 

het wel een beetje bijzonder want 31 

december valt op een zondag. Maar 

op een zondag verwachten we niet 

van jou dat je al vroeg klaar zit met 

geld en lekkers. Dus dit jaar vindt het 

nieuwjaarzingen plaats op zaterdag 30 

december! 

 

Het is een leuke traditie die we hier in 

Nijlen met veel enthousiasme in ere 

houden. Daarom ook dat je in deze 

BEKEND een uitneembare affiche vindt. 

Hang deze aan raam of deur, zo weten 

de zangertjes dat ze welkom zijn. 

 

Het nieuwjaarzingen staat ook 

symbool voor wat we allemaal graag 

doen in deze periode van Kerst en 

Nieuw. We zoeken mekaar op, we zijn 

er voor mekaar, we laten niemand 

achter. Voor ons hier in Nijlen is dat 

elke keer weer een rode draad die door 

de ‘BEKEND’ loopt. Dat is deze keer niet 

anders. 

 

Er is een heel warme reportage over 

Laura, die aan de slag is bij Veldvolk 

in Bevel. En we lezen over een mooi 

project waarbij we samen met het 

woonzorgcentrum aandacht hebben 

voor het mentale welzijn van onze 

ouderen, binnen en buiten de deuren 

van het rusthuis en ook al vóór 

ouderen naar een rusthuis gaan. 

En Nijlen voor Hodora blijft in ons 

Roemeens zusterdorp ook de goede 

werken voortzetten. 

 

Zoals gebruikelijk in de 

eindejaarsperiode is er ook een korte 

terugblik naar enkele hoogtepunten. 

Samen met Kesselaar Arthur 

Vermeeren, topvoetballer, kampioen en 

Rode Duivel, hebben we het over zijn 

snelle bestorming van de voetbaltop. 

Dat en nog veel interessante korte 

berichten vind je in deze uitgave. 

 

Veel leesplezier en ik wens jou en al wie 

je dierbaar is een gezond en liefdevol 

2024 toe!
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PAUL VERBEECK Burgemeester
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Talent uit Kessel

ARTHUR VERMEEREN 
KAMPIOEN EN  
RODE DUIVEL

Arthur, je bent een Kesselaar, 

waar waren als klein kind 

jouw favoriete plaatsen om te 

voetballen in onze gemeente?

Ik liep school in De Ceder en op 

het pleintje aan mijn school was 

ik heel vaak met een bal in de 

weer. Je hoeft dus niet in Brussel 

of een grote stad op te groeien 

om een goeie basistechniek over 

te houden aan het voetballen op 

een pleintje. Ook in de voetbalbox 

van de jeugdvelden van Lierse 

kon je me vaak vinden. Heerlijke 

tijden waren dat, puur plezier in de 

echte betekenis van het woord. 

Hoe snel merkte je zelf en je 

omgeving dat je veel talent 

had voor het spelletje?

Dat is eigenlijk pas vrij laat gekomen. 

Ik wist wel dat ik goed kon voetballen 

maar niet dat het ooit zó goed zou 

gaan. Pas toen ik twee jaar geleden 

met de beloften van Antwerp mocht 

meedoen, begon ik het te beseffen. 

Maar ook dan durfde ik er nog 

totaal niet van dromen dat ik dit 

allemaal zou mogen meemaken. 

Heb je nog contact met je 

vrienden uit je kindertijd? 

Ik probeer zoveel mogelijk contact 

te houden, maar het is niet altijd 

vanzelfsprekend. Al mijn vrienden 

gingen in de buurt naar een 

middelbare school, maar ik trok naar 

Wilrijk. Dat was nodig omdat ik dan 

meer kon blijven voetballen. Dat 

voetballen deed ik toen niet meer 

bij Lierse, maar wel bij Mechelen en 

daarna bij Antwerp. Da’s ook niet 

meer echt dichtbij dus afspreken 

was vaak niet zo makkelijk. 

Hierdoor was het dus vaak moeilijk 

om samen iets te gaan doen. 

Je begon inderdaad bij Lierse, 

daarna KV Mechelen en dan ging 

je naar Antwerp, ondanks dat 

die toen nog in tweede klasse 

speelden. Vanwaar die keuze toen?

Ik heb die beslissing samen met 

mijn ouders genomen. Op dat 

moment hadden we het gevoel 

dat dat de beste keuze was voor 

mijn persoonlijke ontwikkeling. 

Er was een individueel plan om 

mij optimaal te ontwikkelen 

en ik voelde dat de club veel 

vertrouwen in mij had. Als ik er 

nu op terug kijk is het misschien 

wel de beste keuze geweest die 

ik ooit had kunnen maken. 

Hoe was het voor een jonge 

Kesselaar om daar te trainen 

tussen die mannen van ‘t stad? 

Echt een heel speciaal gevoel. Het is 

moeilijk te beschrijven. Ik denk dat het 

voor elke jonge voetballer een hele 

mooie ervaring is om op die leeftijd 

al zoiets te mogen meemaken. Dat je 

plots tussen al die profs rondloopt, met 

ook heel wat mondige Nederlanders en 

vooral heel veel erg goeie voetballers 

met zoveel ervaring, het was en 

is nog steeds indrukwekkend. 

Het is allemaal nog relatief nieuw 

maar ondertussen heb je wel de 

beker gewonnen, kampioen gespeeld, 

Champions League tegen het grote 

Barcelona én ook je eerste caps bij 

de Rode Duivels. Kan je het allemaal 

al bevatten of moet dat echte besef 

later nog komen denk je?  

 

Ik denk dat het echte besef later 

pas gaat komen. Nu geniet ik van elk 

moment en natuurlijk weet ik zakelijk 

en objectief wat er allemaal gebeurt. 

Maar ik denk dat ik later pas écht ga 

beseffen hoe uniek het is om zoveel 

mooie, onvergetelijke momenten zo 

snel na mekaar te mogen beleven. 

Soms denk ik wel eens dat het 

allemaal iets té normaal aanvoelt 

Met Romelo Lukaku en Matz Sels waren er al twee Rode Duivels 

die de begindagen van hun prille carrière doorbrachten op de 

voetbalvelden van Lierse in Kessel. Onlangs kwam daar nog een 

derde speler bij als Rode Duivel en deze keer is het bovendien een 

geboren en getogen Kesselaar: Arthur Vermeeren. Midden in zijn 

drukke agenda met competitiewedstrijden, Champions League duels 

met de top van Europa en nu dus ook interlands, nam hij toch even 

de tijd om met ons te babbelen, voor de BEKEND. Bekend, dat is hij 

zeker en dat zal wellicht alleen maar toenemen. Een groeibriljant 

dus, die schittert zoals je dat verwacht van een inwoner van onze 

diamantgemeente.
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voor wat het eigenlijk echt allemaal 

betekent. Ze spreken wel eens 

van een rollercoaster, dat gaat 

ook te snel om het echt ten volle, 

superbewust mee te maken, maar 

dat het superfijn is, dat voel je wel 

natuurlijk. 

 

Mensen uit onze gemeente zijn 

gemoedelijk en nuchter en dat 

laatste gaat zeker ook voor jou op. 

Glamour of gekke uitgaven doen, 

lijken niet aan jou besteed. Komt 

dat mee door je roots hier denk je? 

Ik denk dat dit vooral komt door de 

manier waarop ik ben opgevoed 

thuis. Ik kom uit een cultuur van niet 

te veel praten of show verkopen, 

maar gewoon hard werken. Of 

het echt te maken heeft met de 

gemeente hier weet ik niet, maar het 

zou wel kunnen dat er hier iets in 

het water of de lucht zit.  

 

Op de website transfermarkt heb je 

een marktwaarde van meer dan 20 

miljoen. Hoe ga je straks een goeie 

keuze maken voor je volgende stap, 

naar een grote buitenlandse club?

BENODIGDHEDEN: 

 

Voor 4 kleine glaasjes van 

100 ml (of 2 grote glazen):

• 150 gram mascarpone

•  150 gram opgeklopte 

slagroom (200ml)

•  1 zakje vanille suiker (eventueel 

wat extra suiker naar smaak)

• 3 theelepels advocaat 

• 8 boudoirkoekjes (lange vingers)

• advocaat als topping

•  gehakte & geroosterde 

noten als topping

•  eventueel: spuitzak en 

koffie (espresso)

Dit hangt van heel veel verschillende 

dingen af natuurlijk. Maar als het 

moment daar is, ga ik samen met de 

mensen rondom mij kijken wat het 

beste is voor mij en waar ik mij het 

beste bij voel. Ik ga nooit een keuze 

maken zonder dat ik er 100% zeker 

van ben. 

 

Weet je welke legendarische 

Rode Duivel vele jaren in 

Kessel heeft gewoond? 

Dat is zeker en vast Jan Ceulemans. 

 

Voor Jan Ceulemans was er na 

Mexico 1986 een onvergetelijke 

huldiging in het centrum 

van Kessel aan het oud-

gemeentehuis. Is dat ook één 

van jouw dromen, successen 

boeken met de Rode Duivels?

Ja tuurlijk! Het is de droom van elke 

jonge voetballer om ooit voor de 

nationale ploeg te spelen. En het 

is ook absoluut mijn droom om dat 

waar te kunnen maken. Die eerste 

cap smaakte echt naar veel meer! 

We hebben met de mix van ervaren 

BEREIDING: 

 

1. Klop de slagroom bijna stijf met de 

vanillesuiker. Klop in een andere kom 

de mascarpone los, roer hier de helft 

van de slagroom bij. Als dit egaal is 

opgelost mag de andere helft van 

de slagroom en de advocaat erbij.

2. Proef of je nog wat suiker 

wil toevoegen, mocht het 

nog niet zoet genoeg zijn.

3. Doe het mengsel in een spuitzak 

en spuit de mousse met ronde 

bewegingen omhoog in het glas. 

Leg na elk rondje een koekje op 

de mousse en druk zachtjes aan.

4. Druppel wat advocaat over het 

dessert met een kleine lepel.

spelers en nieuwe opkomende 

talenten het in ons om mooie dingen 

te realiseren, maar er is natuurlijk 

geen niveau waar de concurrentie 

straffer is.  

 

Welke raad zou je meegeven aan 

jonge kinderen hier die dromen van 

een carrière als profvoetballer?

Altijd hard blijven werken en nooit 

opgeven, wat anderen ook van je 

zeggen of denken. Alleen jij kan je 

dromen waarmaken, zolang je maar 

gelooft in jezelf!  

Familie is het allerbelangrijkste. Zij 

zullen je altijd steunen en helpen 

in de leuke maar ook in de minder 

leuke momenten. Dus probeer je 

familie rondom je te houden. Dan 

heb je een stevige basis waarop 

je kan bouwen, met veel geduld, 

veel werk, maar vooral ook veel 

plezier in het spelletje. Want dat 

blijft het natuurlijk wel op het 

einde van de dag, een spelletje.

5. Hak de noten fijn en rooster 

ze kort in een droge pan. 

Strooi het over de bovenkant 

wanneer ze afgekoeld zijn. 

6. Als je een tiramisutoets wil 

geven aan het dessert, laat je een 

espressoshot op het dessert lopen 

vlak voor het opdienen. 

 

De mousse blijft een aantal dagen 

goed in de koelkast. Je kan deze dus 

gerust op voorhand bereiden en vlak 

voor het opdienen pas in de glaasjes 

spuiten. Eet smakelijk! 

 

Heb jij zelf een heerlijk recept 

waarin Nijlense streekproducten 

verwerkt zitten, laat het ons 

weten via bekend@nijlen.be
 
TEKST Hans Selderslaghs FOTO'S Royal Antwerp FC

 
TEKST & FOTO: Yasmijn Soete

“Als het moment daar is, ga ik samen met de mensen 
rondom mij kijken wat het beste is voor mij en waar 

ik mij het beste bij voel."

ARTHUR

Recept met streekproduct

ADVOCAAT  
MOUSSE

Trakteer je smaakpapillen op een snel en feestelijk 

dessert, verrijkt met een lokale lekkernij: advocaat 

van Den Gouden Haan in Nijlen. Dit recept is een 

absolute aanrader voor de aankomende feestdagen.
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Wat maakt dat jij je (niet) goed voelt? Dat is niet 

voor iedereen een eenvoudige vraag. Het is vaak 

nog moeilijker als je oud bent en beseft dat je 

veel dingen niet meer kan of dierbaren, familie 

of vrienden niet meer zal zien. Binnen maar ook 

buiten de muren van woonzorgcentra in Nijlen 

en Kessel wordt gewerkt aan een totaalaanpak. 

We praatten erover met Jo Sels, directeur van de 

buurtzorgcentra Heilig Hart Nijlen en Sint-Jozef 

Kessel en Tom Vermeulen, coördinator van het 

Bloesem-project en verpleegkundig-specialist 

ouderen. 

Vanwaar het plan om in te 

zetten op dit thema?

Tom: Dat is voor een stuk gekomen 

vanwege de plannen voor de 

nieuwbouw in Kessel. We zijn 

ervan overtuigd dat we daar een 

aanbod moeten voorzien voor 

oudere volwassenen met een 

psychische kwetsbaarheid. Toen we 

daar echt mee aan de slag wilden, 

beseften we dat daar eigenlijk 

weinig over bekend is. Vooral ook 

in een woonzorgcentrum, waar 

je geen patiënt bent zoals in een 

ziekenhuis, maar waar je woont 

en waar je een thuis hebt. 

Als je op zoek gaat naar meer kennis 

over hoe dat aan te pakken, kan 

de wetenschap dan hulp bieden?

Tom: Specifiek over ouderen is 

er nog te weinig bekend inzake 

psychische zorg. Bij onderzoek 

naar medicatie bv. worden bijna 

nooit ouderen in de studies 

meegenomen. Dat is te moeilijk, 

teveel andere factoren spelen 

mee, het risico op bijwerkingen is 

groter. De wetenschappelijke basis 

is dus zeer beperkt maar tegelijk 

ook heel hard nodig. Het langdurig 

geven van medicatie kan bv. sneller 

tot dementie leiden. Daarover 

moeten we nog veel bijleren. 

Dementie tegengaan kan door 

voldoende sociale contacten te 

hebben. Daarvoor is ook aandacht?

Jo: Zeker, binnen het kader van 

Buurtzorg dat we in 2014 samen met 

de gemeente opstartten, kwam er 

bv. het sociaal restaurant. Samen 

eten met andere mensen en buiten 

een therapeutische setting praten, 

gaf mensen de kans om hun verhaal 

kwijt te kunnen en misschien 

oplossingen te vinden. Dat opende 

onze ogen voor het feit dat wij als 

woonzorgcentrum ook heel wat 

kunnen betekenen voor mensen 

die hier (nog) niet verblijven. We 

weten wat mensen nodig hebben 

zoals bv. een warme thuis, een goeie 

relatie met een zorgverlener of een 

medebewoner die je nog kent van 

vroeger. We leerden wat nodig is om 

een gelukkige oude dag te beleven. 

Het is vaak complex, mensen 

komen hier binnen met meerdere 

ziektebeelden. Dat wordt vaak al veel 

vroeger ingezet in een mensenleven. 

Wat je doet of niet doet als je in de 

40, 50 of 60 bent, kan later een 

grote rol spelen. We nemen dus 

een preventieve rol op, als het kan 

op basis van wetenschappelijke 

kennis en op basis van wat we zelf 

weten over het belang van een 

goed netwerk, voldoende sociale 

contacten en gezonde voeding om 

goed in je vel te blijven zitten. 

Het woonzorgcentrum treedt 

dus figuurlijk naar buiten naar 

toekomstige klanten maar 

ook letterlijk, door de buurt 

erbij te betrekken. Gaan jullie 

daar nog meer op inzetten?

Jo: Inderdaad, we doen infosessies, 

we zetten onze schouders onder de 

lokale dienstencentra van Nijlen en 

Kessel en het initiatief 'Zorgzame 

Buurten' in Bevel en we organiseren 

zogenaamde wandelbabbels.

Tom: We plannen ook huisbezoeken 

aan mensen die nog niets met 

het rusthuis te maken hebben. 

We denken aan therapeutische 

groepssessies rond onderwerpen 

als piekergedrag, goed slapen enz… 

Het zijn korte, heel toegankelijke 

sessies waar iedereen naartoe 

kan komen, ongeacht de leeftijd. 

Het project heeft de naam 

'bloesem' gekregen. Dat is een 

symbolische naam die ook nog een 

ander aspect aangeeft waar oudere 

mensen mee kunnen worstelen?

Tom: Het verwijst naar de Japanse 

kersenbloesem, die symbool 

staat voor levensvreugde en 

levensenergie maar tegelijk ook 

voor eindigheid en het aanvaarden 

daarvan. Net dat laatste speelt bij 

ouderen mee. We willen uiteraard 

het maximale doen om zo lang 

mogelijk een zo groot mogelijke 

levenskwaliteit te behouden, maar 

er is de realiteit dat je achteruitgaat. 

Het accepteren dat je bepaalde 

dingen niet meer kunt, kan helpen 

om mentaal gezond te blijven.  

 

In Kessel spreken we in de toekomst 

over een buurtzorgcampus. 

Wat houdt dat allemaal in?

Jo: Dat heeft te maken met de 

rol die we als woonzorgcentrum 

kunnen spelen om ook mensen die 

nog thuis wonen, sterker te maken 

en zo lang mogelijk (mentaal) 

gezond te houden. Dan kunnen de 

mensen ook langer thuis blijven 

wonen. We denken concreet aan 

een dagverzorgingscentrum, waar 

mensen overdag naartoe komen en 

waar ze een zinvolle dag beleven, 

maar ’s avonds en in het weekend 

gaan ze wel gewoon terug naar 

huis. Zo’n dagverzorgingscentrum 

missen we nog in Nijlen, maar 

dat gaat er dus komen. 

We hebben ook nauwe contacten 

met de Goezo! basisschool hier 

vlakbij. Er komen regelmatig 

kinderen van de school langs en 

als je ziet wat dat betekent voor 

onze bewoners, kinderen zien, da’s 

fantastisch! Een netwerk geeft 

zoveel betekenis aan een oudere en 

is enorm belangrijk. Helaas heeft 

niet elke oudere dat en daarin kan 

onze toekomstige buurtzorgcampus 

een mooie rol spelen. Tenslotte 

kan het ons ook helpen om nieuwe 

en gemotiveerde medewerkers te 

vinden. Medewerkers komen om 

mensen als persoon te helpen en te 

benaderen, dat is dan op hun beurt 

weer zingeving voor hen. Het geeft 

medewerkers ontwikkelingskansen 

en daar heeft op het einde 

van de rit iedereen baat bij. 

AANDACHT 
VOOR MENTAAL 
WELZIJN BIJ 
OUDEREN

Uit de buurt

 
TEKST Hans Selderslaghs FOTO Katrien Truyts
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In beeld

 
JONG EN OUD BEWEGEN SAMEN 

 
De kleuters van de derde klas bij Goezo! Kessel 

brachten een bezoek aan hun naaste buren in het 
woonzorgcentrum Sint-Jozef. Gezamenlijk besteedden 

ze een uur aan fysieke activiteiten. Eerder hadden de 
ouderen de school bezocht, waar ze samen kleurden, 

bouwden en puzzelden. 
Ook in Nijlen vinden er regelmatig wederzijdse 

bezoeken plaats tussen GOEZO! Kerkeblokken en 
het woonzorgcentrum. Tijdens deze ontmoetingen 

helpen de bewoners met het schillen, snijden en 
verdelen van fruit in verschillende klassen.

 
FOTO Kurt Heylen
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Lieve, kan je misschien eerst 

even kaderen wat voor vzw 

Nijlen voor Hodora precies is?

In 1991 werden we opgericht als 

een gemeentelijk comité, maar in 

2003 zijn we een vzw geworden. 

We zijn intussen al meer dan 30 jaar 

actief in het kleine Roemeense dorp 

Hodora. Meerdere van onze negen 

actieve leden zijn ook nog actief 

als vrijwilliger en/of bestuurslid 

in andere verenigingen zoals 

Samana, KWB, de brandweer, … De 

vzw Nijlen voor Hodora vergadert 

ongeveer zes keer per jaar en komt 

geregeld samen om in ons magazijn 

de binnengekomen materialen te 

sorteren en in te pakken. Minstens 

eenmaal per jaar reizen we af naar 

Roemenië. Intussen helpen we 

naast Hodora ook het buurdorpje 

Iosupeni, de hoofdgemeente 

Cotnari, enkele kleuterscholen 

in naburige dorpen en een 

instelling voor gehandicapten 

in een stadje in de omgeving. 

Wat hebben jullie het afgelopen 

jaar kunnen verwezenlijken?

Het voorbije jaar bekostigde de 

vzw de renovatie van de katholieke 

kerk in Iosupeni. De gemeente 

Cotnari (waarvan zowel Hodora 

als Iosupeni bijhorende dorpjes 

zijn) had subsidies toegekend voor 

de renovatie van de kerk, maar 

de fondsen volstonden niet. Op 

vraag van de katholieke priester 

hebben wij de verdere afwerking 

betaald. Eerst werd de oude 

sacristie afgebroken en volledig 

heropgebouwd. Nadien hebben we 

voor een volledig nieuw dak gezorgd. 

In een laatste fase werd de sacristie 

nog langs de buitenkant bezet en 

werd de lambrisering aan het dak 

afgewerkt. Totale kostenplaatje 

van de renovatie was 13.000 euro. 

De evolutie van deze werken kan je 

bekijken op de bijgevoegde foto’s! 

Hoe komen jullie precies 

aan de middelen om de 

mensen ginder te helpen? 

De vzw ontvangt jaarlijks 

subsidies van de gemeente, via 

het NCOS (Nijlens Comité voor 

Ontwikkelingssamenwerking). 

Verder organiseerden wij jarenlang 

een pannenkoekenbak, die na 

corona vervangen is door een 

ontbijt-aan-huis-actie. Wij leveren 

jaarlijks een dossier in bij de 

gemeente, om de subsidies te 

verantwoorden. Overige inkomsten 

halen wij uit de verkoop van 

artikelen die we ontvangen, maar 

niet kunnen gebruiken in Hodora. De 

gemeente stelt ons trouwens ook 

een magazijn ter beschikking waar 

we onze goederen kunnen stockeren 

en biedt zo naast financiële ook Het afgelopen jaar zorgde de vzw 

Nijlen voor Hodora voor de renovatie 

van de katholieke kerk in Iosupeni.

HULP VOOR  
HODORA 

In september trok de vzw Nijlen voor Hodora naar Roemenië voor een bezoek aan 

de plaatselijke bevolking. De leden gingen hen niet alleen helpen, maar mochten 

ook deelnemen aan een groot dorpsfeest voor de plaatselijke katholieke 

gemeenschap. Het leek ons een goed moment om niet alleen te kijken naar wat 

de vzw precies de afgelopen tijd precies verwezenlijkt heeft, maar ook om even 

in te zoomen op hun geschiedenis en werking.  

BEKEND sprak daarvoor met Lieve Verelst.

In de kijker
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praktische hulp. Wijzelf als vzw 

willen dat alle verkregen inkomsten 

echt volledig naar Hodora gaan. 

Daarom betalen wij als vrijwilliger 

onze vliegtuigtickets ook elke 

keer volledig uit eigen zak. 

Dat toont een zeer mooi 

engagement! De laatste keer 

dat jullie ter plaatse waren was 

in september. Wat hebben jullie 

precies ter plaatse gedaan?

De aanwezige leden van de vzw 

hebben toen tijdens een dorpsfeest 

de inhuldiging van de gerenoveerde 

kerk mogen vieren samen met de 

volledige katholieke gemeenschap 

van Iosupeni. Maar daarnaast 

hebben we ook aan alle inwoners 

van Hodora en Iosupeni voor het 

tweede jaar op rij waardebonnen 

uitgedeeld die ze konden opkopen 

in de vier plaatselijke winkels. 825 

volwassenen kregen bonnen ter 

waarde van 70 lei (=14 euro) en 

232 kinderen ter waarde van 35 lei 

(= 7 euro). Bij de minder mobiele 

mensen gaven we de bonnen 

thuis af en deden we tegelijk de 

boodschappen. We steunen op die 

manier eveneens de winkeliers van 

Hodora. Dit initiatief gaan we zeker 

nog herhalen in de toekomst.

Tot voor kort bestond er ook 

een samenwerking met scholen 

uit de regio. Kan je daar iets 

meer over vertellen? 

In 2011 kregen we de vraag vanuit 

het IHHVM (Instituut Heilig Hart 

van Maria) in Berlaar of enkele 

leerkrachten mee op prospectiereis 

konden gaan om een reis met 

leerlingen voor te bereiden. In 2012 

vertrokken 14 leerlingen van het 

laatste middelbaar ASO tijdens 

hun paasvakantie naar Hodora om 

er in de school te gaan lesgeven 

en te spelen met de kinderen. De 

jaren daarna herhaalden we dit 

initiatief. Een van de leerkrachten 

van IHHVM was bevriend met een 

leerkracht van TSM (Technische 

Scholen Mechelen) en zo kwam 

ook met hen een samenwerking tot 

stand. Van 2013 tot en met 2019 

gingen jaarlijks enkele leerkrachten 

met een groep leerlingen van het 

laatste jaar middelbaar in TSO- en 

BSO-richtingen (bouw en renovatie, 

loodgieterij, houtbewerking, 

carrosserie) in Hodora bouw- en/

of renovatieprojecten uitvoeren. 

Dit gebeurde vooral op school 

(nieuwe vloer, afwerken van 

de nieuwe ramen en deuren, 

opslagmagazijn, keuken, centrale 

verwarming, toiletten, ...). Ook 

kreeg het dokterskabinet een nieuw 

toiletgebouw. Bij het station hebben 

we een wachthuis gebouwd en 

de minibus voor leerlingenvervoer 

werd volledig gereviseerd. 

Helaas is de samenwerking met 

beide scholen gestopt toen de 

corona-epidemie ons bereikte.

Hebben jullie binnenkort nog 

acties gepland waar je alvast 

wat aandacht voor wil vragen?

Onze volgende "Ontbijt aan huis"-

actie vindt plaats op 17 maart 2024. 

Dankjewel voor dit gesprek!

In september werd de kerk 

in aanwezigheid van leden 

van de vzw ingehuldigd 

tijdens een dorpsfeest.

De leden leverden 

boodschappen die 

gekocht werden met 

waardebonnen aan huis 

bij de oudere bevolking.

 
TEKST Cindy Beelen  

FOTO'S Lieve Verelst, Dirk Lenaerts
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DE WERKDAG  
VAN LAURA  

18 19

In de rubriek 'Op pad met' nemen we een kijkje in het leven van Laura 

Van Wesemael. Laura woont in Bevel en ze werkt bij Emiliushoeve 

en bij Veldvolk, een korte keten hoevewinkel met lokale biologische 

producten. Je kan er ook ter plaatse iets eten en drinken aan een 

lange boerentafel. Bekijk op de volgende pagina hoe een werkdag van 

Laura eruitziet.

Op pad met
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DE WERKDAG VAN LAURA 
 

'Hallo allemaal, ik ben Laura Van Wesemael. Ik ben 24 jaar 

en woon in Bevel en ik heb één broer en twee zussen. Ik 

vind het leuk om te knutselen en om pony te rijden. Al 

ongeveer een jaar werk ik bij Veldvolk in de Steynehofweg 

in Bevel. Op donderdag en vrijdag begin ik om 9 uur en 

elke twee weken werk ik ook op zaterdagochtend.'

'Het is leuk dat ik allerlei verschillende dingen kan 

doen op mijn werk! Ik vind het leuk om in de keuken 

te helpen, maar ook om klanten te assisteren als ze 

komen winkelen. Het maakt niet uit wat ik doe, zolang ik 

mensen maar kan helpen. Daar word ik echt blij van!'

'Wat ik het allerleukste vind tijdens mijn werkdag? 

Daar hoef ik niet lang over na te denken. Dat is mijn 

vriendinnen goed verwennen, zodat ze zich allemaal 

goed voelen. Als we elkaar tegenkomen, geven we altijd 

een dikke knuffel. Op deze foto zie je mij met mijn beste 

vriendin Kristy, die al langer bij Veldvolk werkt. Mijn 

vriendje Andreas werkt op de Emiliushoeve en soms 

werken we samen bij Veldvolk op zaterdagochtend.'

'In de voormiddag help ik meestal in de keuken. Vandaag 

maak ik cake samen met mijn begeleider Esther, die 

hier stage loopt, en mijn vriendin Lexi. Saskia vroeg 

me ook om wortels te schillen voor de lunchsalade.'

Begeleidster An: 'Laura is écht de perfecte gastvrouw. 

Ze doet dat echt goed. Meestal geeft ze alle bezoekers 

die iets zitten te eten of iets komen drinken een hand 

of een knuffel. Wat ze ook heel goed kan, is de klanten 

de weg wijzen en vertellen dat ze aan de toog moeten 

komen bestellen. Laura en al haar collega's zorgen er 

steeds voor dat je je hier als klant helemaal welkom voelt.'

'Om 16 uur ben ik klaar met werken en ga ik terug naar 

huis. Op de foto hieronder zie je mijn toffe collega's en 

vrienden. Kom zeker eens langs om onze korte keten 

hoevewinkel te bezoeken of om iets lekkers te eten of te 

drinken.' 

MEER INFO OVER VELDVOLK:   

www.veldvolk.be

'Mijn collega Nathalie is de baas over de koffiemachine. 

Soms help ik haar met het klaarzetten van de kopjes 

voor koffie en thee en ook met het vullen van de 

toog met lekkere desserts. We hebben vandaag 

heerlijke gembercake gebakken, die ik in de koeling 

zet. Het schrijven van de kaartjes voor de producten 

is ook een klusje dat ik doe. Oh, en Nathalie heeft 

hier ook een vriend, Jef. Zijn hobby is zingen en hij 

gaat hier binnenkort live optreden. Spannend!'

21
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HET ANTI-FRUSTRATIEBOEK 

 

"Het anti-frustratieboek" is 

een originele en vaak grappige 

gids geschreven door Annick 

Helsen. Het boek is een baken 

van positiviteit en helpt lezers 

om alledaagse uitdagingen en 

ergernissen te omzeilen.

Annick Helsen leert haar lezer 

omgaan met frustraties. Kleine 

irritaties of allesoverheersende 

ergernissen, in dit doe-boek krijg 

je handvaten aangereikt om ze 

op een leuke en (overwegend) 

fatsoenlijke manier te verwerken. 

Op een grappige manier je 

gedachten verzetten, leren 

omdenken en je creativiteit 

gebruiken om het negatieve om 

te buigen in iets positiefs.

De uiteenlopende opdrachten en 

originele suggesties helpen je om 

frustraties snel en doeltreffend 

af te reageren. Afreageren was 

nog nooit zo leuk! Nood aan een 

DE ENGELENMOORD 

 

"De Engelenmoord" is de eerste 

meeslepende thriller voor 

volwassenen, geschreven door 

de getalenteerde auteur Bjorn 

Van den Eynde. Het verhaal opent 

met de schokkende moord op 

een Brussels meisje, die de keel 

wordt doorgesneden met een 

stuk vinylplaat van Angèle. De 

gruwel doet denken aan een reeks 

onopgeloste moorden eind jaren 

negentig. Het is duidelijk dat de 

seriemoordenaar van toen terug is.

De jonge en onervaren Vlaamse 

rechercheur Marjolein De Vriese 

is vastberaden de moorden op te 

lossen met hulp van haar Waalse 

collega-rechercheur Nathan Durnez. 

Het was immers de laatste zaak 

waar haar vader aan werkte voor 

hij werd vermoord. Marjolein is 

vastbesloten zijn werk af te maken.

"De Engelenmoord" is een op en 

top Belgische thriller waarin Van 

portie positivisme? Rep je dan naar 

Kopie X (Gemeentestraat 10) waar 

Annick Helsen met plezier jouw 

exemplaar ook nog even signeert! 

Eveneens verkrijgbaar bij Veldvolk 

(Bevel) en dagbladhandel Papyrus 

(Nijlen). Het anti-frustratieboek 

is ook verkrijgbaar bij Standaard 

Boekhandel en Fnac of via Bol.com.

KEDATHAL PEETANG EN DE REIS 

VAN HET GOUDEN BLOED 

 

"Kedathal Peetang en de Reis van 

het Gouden Bloed" is een fictief 

fantasy verhaal, geschreven door 

Wendy Maris. Het boek neemt lezers 

mee op een magische reis naar een 

land vol mysterieuze verhalen.

We volgen de dertienjarige Ellierim 

in Kedathal Peetang, het koninkrijk 

van koning Abigor. Met de dag groeit 

haar nieuwsgierigheid over haar 

benoevlek, een feniksachtige vlek 

op haar bovenarm. Wanneer ze op 

een dag Nebkiaan Kefas en zijn witte 

benoe Kian ontmoet, worden ze 

den Eynde de lezer meesterlijk 

weet te verrassen en te boeien tot 

de laatste pagina. Het boek werd 

genomineerd voor de Hercule Poirot 

Debuutprijs en won de MAX Bronzen 

Vleermuis (NL) voor beste debuut.

De Engelenmoord is verkrijgbaar 

via de website van Uitgeverij 

Pelckmans, maar is ook terug te 

vinden bij Standaard Boekhandel, 

Fnac of online via Bol.com. Er 

bestaat eveneens een e-book 

van “De Engelenmoord”.

 BIETJE BANDIETJE 

 

"Bietje Bandietje" is een kinderboek 

in rijmvorm, aangevuld met 

kleurrijke prenten. Met het boek 

wil schrijfster Nele Cole aan 

kinderen duidelijk maken wat het 

effect is van teveel geraffineerde 

suikers op ons lichaam. 

We volgen Bietje, die samen met 

zijn bietenvriendjes op het veld 

vertrekt en terecht komt in een 

stiekem vrienden, tegen het advies 

van Ellierims vader in. Misschien 

kan hij haar vragen beantwoorden. 

Waarom worden alle Peetangers 

geboren met een benoe op hun 

arm? En waarom hebben sommigen 

een echte, levende benoe? Waar 

zijn alle vermisten? En wat is er 

aan de hand in Kedathal Peetang?

Wendy Maris creëert een 

levendige wereld met intrigerende 

personages. Haar beeldende 

schrijfstijl laat lezers toe tot 

een onbekende wereld. 

"Kedathal Peetang en de Reis van 

het Gouden Bloed" is een spannend 

en meeslepend verhaal dat zowel 

jonge lezers als volwassenen 

zal betoveren. Dit boek is een 

must-read voor liefhebbers 

van fantasy en avontuur.

Het is verkrijgbaar in de meeste 

boekenwinkels of online te bestellen 

via de uitgeverij: www.boekscout.nl.

grote fabriek. Hij beleeft er allerlei 

avonturen, maar die maken hem 

niet altijd even blij, want na elke 

machine die hij passeert verliest 

hij één van zijn kleurtjes.

Nele Cole weet met haar rijmpjes 

en kleurrijke personage een moeilijk 

verhaal tot bij kinderen te brengen. 

Een verhaal dat kinderen op zeer 

jonge leeftijd bewust maakt van het 

belang van gezonde voeding en hoe 

ze hier zelf toe kunnen bijdragen. 

Dit boek is een leerrijke toevoeging 

aan de kinderboekenkast. 

U kan ‘Bietje Bandietje’ kopen 

via de website van Nele Cole: 

www.myhappyhealthy.be. 

LEES LOKAAL! 
Koop lokaal
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Gespot

Willy Lavrijsen uit Kessel heeft wel 

een heel toepasselijke 'curieuze 

collectie' die helemaal past in de 

eindejaarseditie van BEKEND.  

 

Oorlogspost 

 

Willy verzamelt al jarenlang oude 

kerstkaarten en dan bedoelen we 

niet zomaar kaarten van enkele 

tientallen jaren oud. Zijn collectie 

begint met een kaart die verstuurd 

is op 31 december 1899. "Pas in de 

vroege jaren zestig begon men met 

het maken van dubbele kerstkaarten. 

In mijn collectie tref je alleen enkele 

kaarten aan van vóór 1960."

"Het begon in 1981 met het vinden 

van een kaart die na de oorlog 

verzonden was vanuit Arendonk 

met helikopterpost. Deze kaart 

werd direct aangeslagen door mijn 

zoon, die toen militaria verzamelde. 

Vervolgens zijn we verder blijven 

zoeken, met het bekende gevolg."

"Op mijn oudste kaart is te zien dat 

mensen hun wensen op de voorkant 

schreven (zie foto hierboven). Op 

de achterkant was geen ruimte 

voor geschreven tekst, enkel het 

adres van de ontvanger kon daar 

worden genoteerd. De kaarten uit de 

verzameling zijn allemaal vanuit of 

naar België verstuurd." 

 

Unieke postzegels 

 

"Ik heb gemerkt dat ik op het 

juiste moment ben begonnen met 

verzamelen. Tegenwoordig zie je 

dat de prijzen op rommelmarkten en 

beurzen aanzienlijk zijn gestegen. 

Het gebeurt zelfs wel eens dat 

CURIEUZE 
COLLECTIES  

er een unieke en waardevolle 

postzegel op de kaart is gekleefd."

"Om alle kaarten in verzamelmappen 

te bewaren, heb ik er te veel. Maar 

door ze toch in mappen te ordenen, 

krijg ik een duidelijk overzicht en zie 

ik verschillende thema's terugkeren. 

Soms heb ik bijna identieke kaarten 

van verschillende jaartallen waarbij 

de kleuren bijvoorbeeld verschillen. 

Een mooi voorbeeld van zo'n thema 

is hoefijzers (zie foto hieronder). 

Het is duidelijk dat het hoefijzer, als 

symbool voor geluk, veelvuldig werd 

gebruikt in vroegere jaren." 

 

Glas, de glitter van weleer 

 

"Onlangs was in het nieuws te horen 

dat glitter binnenkort verboden 

wordt vanwege microplastics. In 

1950 gebeurde iets soortgelijks. 

Gedurende de jaren was het 

gebruikelijk dat drukkerijen er alles 

aan deden om hun kerstkaarten zo 

aantrekkelijk mogelijk te maken. Vaak 

werden de kaarten lokaal versierd 

met kleine glasscherven en schilfers 

(zie foto rechts). Dit resulteerde 

in kaarten die glinsterden, vaak 

gebruikt om sneeuw te simuleren. 

De schilfers waren zo klein en 

werden vaak royaal aangebracht, 

wat ertoe leidde dat de postbodes 

van die tijd gewond raakten aan 

hun vingers. Na 1950 was het 

gebruik van deze techniek niet 

langer toegestaan. Mijn grootvader 

was postbode en heeft er vaak op 

gevloekt." 

 

Favoriete kaart 

 

"Op mijn favoriete kaart zie je 

een jongen en een meisje die een 

enorme bos bloemen vasthouden. 

Deze kaart is verstuurd in 1900. 

Ik vond deze kaart zo mooi dat 

ik haar enkele jaren geleden heb 

laten reproduceren en er zelf een 

kerstkaart van heb gemaakt om naar 

vrienden en familie te sturen.  

Ze is prachtig en vaak veel 

mooier dan wat je tegenwoordig 

in winkels kunt vinden."

Een verzameling kerst- en 
nieuwjaarskaarten vanaf 1900

Fijne glasschilfers, de glitter van weleer.

Kerstkaarten rond het thema 'hoefijzers'.

Gespot

BEN OF KEN JE EEN 
 VERZAMELAAR MET EEN 

UNIEKE COLLECTIE? 
 

LAAT HET ONS WETEN: 
bekend@nijlen.be 

03 410 02 11

 
TEKST/FOTO'S Kurt Heylen 2524
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DIT WAS  
2023
Zoveel verhalen en zoveel beelden had het bijna voorbije jaar te 

bieden. Zowel in deze BEKEND als op www.bekendinnijlen.be houden 

we de vinger aan de Nijlense pols. 'Bewonderen en Beleven', 'Feesten 

en Genieten', 'Groeien en Schitteren', 'Sporten en Spelen', 'Zorgen en 

Ontmoeten' en 'Winkelhieren en Ondernemen', het zijn de kapstokken op 

www.bekendinnijlen.be. Nu, tegen het einde van het jaar, hangen we er 

ook in deze BEKEND een soort van jaaroverzicht aan op.

Kijk voor meer dus zeker op www.bekendinnijlen.be en dat het hele jaar 

door, ook in 2024!  

Zorg & OntmoetBewonder & Beleef
Brandies Band is een Kesselse band opgebouwd 

rond singer-songwriter Kris Van den Branden en zijn 

gezin. Ze brachten het album "Yeats to Music" uit 

met 10 songs gebaseerd op gedichten van de Ierse 

dichter Yeats. Ze gingen in het najaar samen met de 

acappella-groep 'Factor 7' op toernee door Vlaanderen 

en Engeland. Meer info: www.brandiesband.com

Groei & Schitter
Het is niet altijd eenvoudig om voor iedereen de ideale 

plek te vinden in onze maatschappij.  

BuSO De Regenboog laat haar leerlingen Sociaal 

Maatschappelijke Training of stage doen als 

voorbereiding op mogelijk vrijwilligerswerk wanneer 

ze de school verlaten. Op de foto zie je Joly en Niels 

tijdens hun stage bij Carrefour Nijlen. Ze helpen u daar 

graag verder.

Winkelhier & Onderneem

Feest & Geniet
De grootste trouw ooit in Nijlen.  

Het huwelijk van de reuzen Nilus en Kessela van 

1 oktober 2023, dat gaan we hier in Nijlen niet 

snel vergeten! Het was groots in alle mogelijke 

betekenissen van het woord. In hun piekfijne nieuwe 

kleren werden Nilus en Kessela die dag voor altijd man 

en vrouw.

Sport & Speel
Lars Peers uit Bevel kroonde zich 7 augustus tot 

Europees kampioen mountainbike cross country bij 

de 13-jarigen en vice Europees kampioen shorttrack 

bij de U15. Hij overheerste de hele wedstrijd in het 

Italiaanse Il Ciocco. Eerder werd Lars al Belgisch en 

Vlaams cross- en mountainbikekampioen.  

Van harte proficiat Lars!

Bart Heylen van Apotheek Heylen werd op vrijdag 

17 november tijdens de Dag van de Ondernemer 

bekroond tot 'ondernemer van het jaar'. Apotheek 

Heylen is een gevestigde waarde in onze gemeente. 

De apotheek verhuisde dit jaar, na 75 jaar in de 

Gemeentestraat, naar een nieuwe locatie op de 

Bouwelsesteenweg in Nijlen.

De moemoes vulden enthousiast 150 snoepzakjes voor 

het Film en Apero in het park-evenement, ten voordele 

van het project tegen menstruatiearmoede. Ondanks 

dat het evenement letterlijk in het water viel, werden 

de overschot aan snoepzakjes verkocht tijdens de 

speeltijd op het Sint Calasanz. In totaal werd er met 

deze actie €325 opgehaald.
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Kortweg

OPEN SENIORENRAAD 

 

Noteer in je agenda: donderdag 

29 februari, 9.30 - 12 uur, 

'Open Seniorenraad'.

Heb je altijd al eens een 

seniorenraad willen bijwonen?  

Wil je ons persoonlijk ontmoeten? 

Ben je benieuwd naar de resultaten 

van de seniorenbevraging die 

we hebben uitgevoerd in april en 

mei 2023? Heb je vragen over 

het vrijetijdsaanbod of voor een 

van de seniorenverenigingen? 

Of heb je om een andere reden 

zin om deel te nemen aan een 

vergadering van de seniorenraad?

Dan ben je van harte welkom! De 

open seniorenraad vindt plaats in 

de raadzaal van het gemeentehuis.

De raadzaal bevindt zich op 

de tweede verdieping en is 

toegankelijk via een lift.

Graag een seintje vooraf als je er bij 

wilt zijn via 03 410 02 11  

of senioren@nijlen.be. Dan 

kunnen wij alvast zorgen voor 

voldoende zitplaatsen.

TOURNÉE MINERALE! 

WORKSHOP "MOCKTAILS EN 

GEZONDE DRANKJES" 

 

Lokaal bestuur Nijlen en 

Buurtzorg De Geburen bieden in 

de loop van februari gezamenlijk 

een workshop "Mocktails en 

gezonde drankjes" aan.

Tijdens de workshop bereiden 

we samen enkele drankjes die 

ook eenvoudig thuis te maken 

zijn. Uiteraard is er gelegenheid 

om de drankjes te proeven.

28

6 GRATIS GROEPSSESSIES 

GEZONDE VOEDING OP 

VERWIJZING 

 

Wil je je gezondheid een boost 

geven en meteen ook je risico op 

diabetes type 2 verminderen?

Dat kan!

Wist je dat 1 op de 10 volwassenen 

in ons land diabetes heeft? 

Daarvan heeft 95% diabetes type 

2 en dat is, in tegenstelling tot 

diabetes type 1, voor een groot 

deel te voorkomen via een gezonde 

leefstijl. Tijd voor actie dus!

Daarom zet lokaal bestuur 

Nijlen samen met de Diabetes 

Liga de schouders onder het 

project HALT2Diabetes. 

Hoe doe ik mee aan 

HALT2Diabetes?

1. Ben je 45-plusser? Bereken dan 

jouw risico op 'diabetes  

type 2' via  

gezondheidskompas.be 

of vraag ernaar bij jouw 

huisarts of apotheker.

2. Is je risicoscore groter dan 

of gelijk aan 12? Maak dan een 

afspraak bij de huisarts voor 

een nuchter bloedonderzoek. 

3. Kom naar de gratis infosessie 

op vrijdag 12/1/2024 van 13 uur 

tot 14.30 uur in het Buurtpunt 

(Kerkeblokken 3 – 2560 Nijlen).

4. Volg de 6 gratis groepssessies 

Gezonde Voeding op Verwijzing 

op vrijdag 2/2, 16/2, 1/3, 15/3, 

29/3 en 3/5/2024 van 13 uur 

tot 14.30 uur in het Buurtpunt 

(Kerkeblokken 3 – 2560 Nijlen).

KUNSTENAARS UIT BEVEL, 

KESSEL OF NIJLEN! 

SCHRIJF JE IN JANUARI IN 

VOOR 'ATELIER IN BEELD 2024'

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Open jij graag op 4 & 5 mei 2024 

de deuren van je atelier? Toon je 

werkplek tijdens 'Atelier in beeld'. 

 

Voor wie? 

 

Atelier in beeld is er voor alle 

beeldend kunstenaars vanaf 18 jaar 

met een atelier in Vlaanderen of 

Brussel. Beginners en gevorderden, 

professioneel en niet-professioneel, 

jong en oud. Als kunstenaar 

zijn de open studiodagen een 

laagdrempelige manier om je 

werk en je werkplek aan een 

(nieuw) publiek te laten zien.  

Deelnemen en bezoeken is gratis.

Inschrijven?  

 

Van 8 januari tot 31 januari 2024 

kunnen beeldend kunstenaars 

en atelierorganisaties zich 

inschrijven via atelierinbeeld.be.  

 

Kortweg

Tijdens deze groepssessies ga je 

praktijkgericht aan de slag met 

gezonde eetgewoonten en leer 

je hoe je gezonder kan eten.

Je inschrijven voor de info- of 

groepssessies? Dat kan via 

diëtiste Carmen Schaalje - 

carmen@uwdietiste.be.

Meer weten over het project? 

Bezoek www.HALT2Diabetes.be 

 

WOONSCHAKEL 'BERG EN 

NETE' ZOEKT WONINGEN 

VOOR SOCIALE VERHUUR

Komt het ouderlijke huis leeg 

te staan en wil je het niet 

meteen wegdoen, maar ook 

geen leegstand? Of heb je een 

woning die je wil verhuren zonder 

zorgen? Bied de woning dan 

aan voor sociale verhuur. De 

Woonschakel geeft met zekerheid 

huurinkomsten gedurende een 

periode van 9 jaar. De woning 

wordt teruggegeven in de 

originele staat, met uitzondering 

van normale slijtage.

De Woonschakel staat voor een 

goede kwaliteit van wonen en 

huurt daarom alleen woningen die 

in orde zijn. Waar mogelijk worden 

suggesties gedaan voor premies 

en hoe men het EPC-label kan 

verbeteren.  

 

Voor meer informatie kan 

je terecht bij het woon- en 

energieloket van Lokaal bestuur 

Nijlen via 03 410 02 11 of  

www.woonschakelbergennete.be

 

ANIMATOR WORDEN? 

 

Jeugd Nijlen zoekt nieuwe en extra 

vrijwilligers om als animator mee te 

draaien op Speelplein Boemerang 

tijdens de zomervakantie.  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

Je kan animator worden vanaf 

geboortejaar 2008 of vroeger 

(in 2024 dus 16 jaar worden of al 

zijn). De animatoren werken leuke 

activiteiten uit voor kinderen op de 

speelpleinwerking en je wordt hierbij 

geholpen en ondersteund.  

 

Kom vrijblijvend eens luisteren 

tijdens de animatorenbabbel op 

woensdag 10 januari 2024 om 

19.30 uur in jeugdhuis Kroenkel.  

 

Meer info bij jeugdconsulent 

Gunther Melis  

(gunther.melis@nijlen.be of 

www.jeugdnijlen.be).

 

  

Achteraf worden de bereide 

drankjes ook aangeboden in de 

buurtrestaurants. Voor wie wil, kan 

de workshop dus gecombineerd 

worden met een maaltijd achteraf 

(maaltijd tegen betaling).

Gratis deelnemen aan de 

workshops is mogelijk op de 

volgende data en locaties:

Donderdag 1 februari om  

9.30 uur te Nijlen (Kerkeblokken 11)

Maandag 12 februari om  

10 uur te Bevel (parochiezaal 

Den Heerd – Heerdplein 1)

Dinsdag 27 februari om 15 uur 

te Kessel (Gasthuisstraat 10)

Inschrijven voor een van de 

workshops (of voor de maaltijden 

bij de buurtrestaurants) kan via 

ldc.nijlen@zusters-berlaar.be of 

telefonisch op 0479 58 49 77.
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GEMEENTEHUIS 
Maandag, dinsdag en vrijdag 9u-12u, woens-
dag 9u-12u & 13u-17u, donderdag 9u-12 & 
17u-20u. Op zaterdag, zondag en feestdagen 
gesloten.  
Voor burgerzaken, maak je afspraak via  
www.nijlen.be (klik op foto 'maak een af-
spraak') of 03 410 02 11 
 

POLITIE 
T  03 466 16 16 
E  pz.berlaarnijlen@police.belgium.eu  
W www.politie.be/5361 
Maandag 8u-17u30, Dinsdag 8u-17u30, 
Woensdag 8u-17u30, Donderdag 8u-20u, Vrij-
dag 8u-17u30, Zaterdag 9u-18u. Uitgezonderd 
zon- en feestdagen 
 

BIBLIOTHEEK 
T  03 410 03 60 
E  nijlen@bibliotheek.be 
Maandag en dinsdag 14u-20u 
Woensdag 10u-12u & 13u-17u 
Donderdag 14u-20u 
Vrijdag 14u-17u 
Zaterdag van 9u-12u 
 

SPORTCENTRUM 
T  03 410 02 40 
E  sport@nijlen.be 
Sporthal Nijlen, Gemeentestraat 36a 
elke dag van 9u-24u

Sporthal Kessel, Grote Puttingbaan:
elke dag van 9u-24u 
 

ACADEMIE NIJLEN
T  03 410 01 20 
E  secretariaat@academienijlen.be
Tibourstraat 10, 2560 Nijlen
maandag: van 10u-14u (niet op maandag 
in juni en september)
woensdag: van 13u-19u
vrijdag: van 17u-21u
zondag: van 9u-13u (zondag enkel  
in juni en september) 
 

RECYCLAGEPARK
T  03 411 11 13
Dinsdag, woensdag en vrijdag
van 8u30-12u en 12u30-16u10
Donderdag van 15u-19u (winteruur van 
12u30-16u10)
Zaterdag van 9u-15u
Zondag en maandag gesloten 
 

OCMW
T  03 410 02 11
E  info@ocmwnijlen.be
Telefonisch bereikbaar van maandag t/m 
vrijdag tussen 9u en 17u.  
Maak je afspraak via 03 410 02 11 of  
info@ocmwnijlen.be 
Vrije inloop op ma 9u-11u30 en woe 13u30-16u 
 

NUTTIGE TELEFOONNUMMERS 
 

1733  Huisartsenwachtpost 

0903 99 000  Apotheker van wacht 

0903 99 915  Tandarts van wacht  

112   Noodnummer voor brandweer  

 of ambulance

101  Dringende politiehulp

1722   Brandweerhulp tijdens storm   

 of wateroverlast

070 245 245  Antigifcentrum

078 170 170   CardStop - verlies of diefstal   

 van je bankkaart

Contact

31

Kortweg

30

EINDEJAARSACTIE  

NIJLENSE HANDELAARS

Koop lokaal en maak kans op een 

prachtig geschenk bij jouw lokale 

handelaar of één van de Nijlense 

cadeaubonnen!  

 

Van 7 december tot 7 januari kan je 

stempels sparen bij de deelnemende 

handelaars. Per aankoop van €10 

krijg je één stempel. Een volle 

spaarkaart kan je indienen bij jouw 

favoriete deelnemende handelaar. 

En maak zo kans op een prachtig 

geschenk of op één van de Nijlense 

kadootjes. 

 

Je herkent deelnemende handelaars 

aan het ‘Winkelhieren’ vitrinebord. 

 

Dankjewel om lokaal te shoppen! 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

OPHALING KERSTBOMEN: 

Op vrijdag 5 januari worden in heel 

Nijlen de kerstbomen opgehaald.  

 

Vergeet niet om je boom vóór 7 uur 

's ochtends aan de straatkant te 

plaatsen, zonder versieringen en 

zonder pot! 

 

WIJZIGINGEN EPC-LABELPREMIE

Vanaf 1 april 2024 wordt de EPC-

labelpremie geïntegreerd met de 

Mijn VerbouwPremie. Aanvragen 

zullen niet langer via Fluvius 

verlopen, maar digitaal via het 

Vlaamse aanvraagformulier. De 

verhoogde bedragen zijn vanaf 

dat moment van toepassing 

voor aanvragers uit de laagste 

inkomenscategorie. Voorheen 

gold dit enkel voor beschermde 

afnemers. Ben je geen beschermd 

afnemer, maar behoor je wel tot 

de laagste inkomenscategorie? 

Dan is het raadzaam te wachten 

met je aanvraag voor de EPC-

labelpremie tot na 1 april!

Sloop- en heropbouwpremie

Indien je geen recht hebt op 

het 6%-btw-tarief bij een 

sloop- en heropbouw, heb je wel 

recht op de Vlaamse sloop- en 

heropbouwpremie van 10.000 euro. 

Deze premie is permanent verlengd 

door de Vlaamse Regering. Een 

voorwaarde is echter dat asbest 

bij sloop in kaart werd gebracht 

en selectief afgevoerd. Daarnaast 

mag de nieuwe woning niet worden 

aangesloten op het aardgasnet.

Meer informatie

Heb je nog vragen over deze of 

andere premies? Of heb je hulp 

nodig bij het aanvragen van 

premies? Maak dan een afspraak bij 

het woon- en energieloket via 03 

410 02 11 of kijk op  

www.duurzaamwonen.be/

nijlen voor meer informatie.

Een digitale geschenkbon zoals 

het Nijlens kadootje heeft alleen 

maar voordelen. Je kan het elk uur 

van de dag aankopen, er komen 

minder kosten en papier bij kijken 

en handelaars worden sneller 

uitbetaald. Met verschillende 

bedragen (5, 10, 25, 50, 75 en 100 

euro) kan je zelf het gewenste 

cadeaubedrag samenstellen. Wat je 

ook in gedachten hebt, je kan het 

zeker lokaal kopen of schenken.

HOE WERKT DE DIGITALE BON?

Je koopt de bon(nen) aan via  

www.nijlen.be/nijlenskadootje. 

Je krijgt een mail met een QR-code 

met het door jou gekozen bedrag 

aan bons. Toon die QR-code bij 

de deelnemende handelaars en 

voilà, je hebt lokaal en duurzaam 

gekocht. Je hoeft ook niet 

alles meteen te spenderen, 

je saldo wordt automatisch 

bewaard tot het volledige bedrag 

van je bon is opgebruikt.

PAPIEREN BON BLIJFT MOGELIJK

Wie liever een papieren 

geschenkbon heeft, kan die 

aankopen aan het onthaal in het 

gemeentehuis, al dan niet in een 

mooie geschenkverpakking.

Belangrijk: reeds aangekochte 

papieren Nijlense gemeentelijke 

cadeaubons blijven geldig tot 

de vervaldatum datum die op 

de cadeaubon vermeld staat.

Met de  feestdagen in aantocht is het Nijlens 

kadootje het ideale geschenk. Je koopt lokaal, je 

steunt onze handelaars en nu wordt het ook echt 

duurzaam want we gaan digitaal!

NIJLENS
KADOOTJE
dé geschenkbon van Nijlen
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BEKEND05 - MET DANK AAN: 

Arthur Vermeeren, Jo Sels, Tom Vermeulen, Katrien Truys, Lieve Verelst, Cindy Beelen, Laura Van Wesemael, Annick Helsen,  
Wendy Maris, Bjorn Van den Eynde, Nele Cole, Willy Lavrijsen, Yasmijn Soete, Nancy Fierens, Nadine Van Looy 

REDACTIETEAM:  

Hans Selderslaghs, Kurt Heylen, Gunther Melis, Gino Van Looy, Melanie Mertens, Eve Heremans,  
Maarten Horemans, Véronique Nijs, Griet Van Olmen     BEKEND@NIJLEN.BE • 03 410 02 11

  Koop
 Lokaal

1001 keer genieten... 1001 keer genieten...

DECEMBERMAAND = WINKELMAAND

Lokaal winkelen is

Stap vol 
verwachting het 

nieuwe jaar in! 

Een kleurrijk 
en schitterend 
2024 gewenst, 

gevuld met 
gezondheid, geluk 
en onvergetelijke 

momenten ...


